
QUARESIMA 2023 

RITO DELLA PREGHIERA IN FAMIGLIA NEL GIORNO DEL SIGNORE 
VI Domenica di Quaresima – Domenica delle Palme 

 
Domenica è un giorno speciale, diverso da tutti gli altri giorni. La preghiera nel giorno del Signore esprime la gioia e la 
lode di tutti i cristiani. La famiglia si raduna insieme nel luogo della casa che ritiene più adatto alla preghiera. Si 
colloca in posizione ben visibile un cero. Volendo si aggiunge la croce e un’immagine sacra. 
 
Canto di inizio: Cristo Gesù Salvatore (ecco il link per l’audio: https://www.youtube.com/watch?v=9eIPPqcfa4U ) 

Cristo Gesù, Salvatore, 
tu sei Parola del Padre, 
qui ci raduni insieme, tu! 
qui ci raduni insieme. 
 
Cuore di Cristo Signore, 
tu cambi il cuore dell’uomo, 
qui ci perdoni e salvi, tu! 
qui ci perdoni e salvi. 
 
ALLA PRESENZA DI DIO  
Guida: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.  
Tutti: Amen.  
 
Guida: Dio ci ha amati per primo.  
Tutti: Signore Gesù, libera tutti noi,  
perché possiamo anche noi amare come te.  
 
SALMO Sal 47 (48) 
Tutti: Signore, in te mi rifugio. 
 
Signore, Dio della mia salvezza, 
davanti a te grido giorno e notte. 
Giunga fino a te la mia preghiera, 
tendi l’orecchio alla mia supplica. R 
 
Io sono sazio di sventure, 
la mia vita è sull’orlo degli inferi. 
Sono annoverato fra quelli che scendono nella fossa, 
sono come un uomo ormai senza forze. 
Sono libero, ma tra i morti. R 
 
Hai allontanato da me i miei compagni, 
mi hai reso per loro un orrore. 
Sono prigioniero senza scampo, 
si consumano i miei occhi nel patire. 
Tutto il giorno ti chiamo, Signore, 
verso di te protendo le mie mani. R 
 
ACCLAMAZIONE (qui il link del canto: https://www.youtube.com/watch?v=rdQD6Td2aro) 
Mentre si canta, si  accende il cero. 
 
ASCOLTIAMO IL VANGELO DI GESÙ  
Lettore: Ascoltiamo il Vangelo secondo Giovanni.  
Tutti: Parla, Signore, ti ascoltiamo!  

https://www.youtube.com/watch?v=9eIPPqcfa4U
https://www.youtube.com/watch?v=rdQD6Td2aro


Lettore: In quel tempo. Il giorno seguente, la grande folla che era venuta per la festa, udito che Gesù veniva a 
Gerusalemme, prese dei rami di palme e uscì incontro a lui gridando: "Osanna! Benedetto colui che viene nel 
nome del Signore, il re d'Israele!". Gesù, trovato un asinello, vi montò sopra, come sta scritto: Non temere, figlia 
di Sion! Ecco, il tuo re viene, seduto su un puledro d'asina. 
I suoi discepoli sul momento non compresero queste cose; ma, quando Gesù fu glorificato, si ricordarono che di 
lui erano state scritte queste cose e che a lui essi le avevano fatte. 
Lettore: Attraverso questa Parola, Gesù parla con noi.  
Tutti: Lode a te, o Cristo!  
 
BREVE RIFLESSIONE 
Domenica delle Palme e, insieme, Domenica di Passione che ci introduce nella “Grande Settimana”, quella 
Autentica. Celebriamo la Pasqua del Signore: mistero di morte e di risurrezione, che ci chiama a non restare come 
muti spettatori e ci chiede di lasciarci coinvolgere e trasformare interiormente dall’amore di Dio per noi. 
Esprimiamo il proposito di seguire Gesù fino ai piedi della croce, vincendo le tenebre del tradimento e della 
morte, nella certezza che il Signore è il «primogenito di quelli che risorgono dai morti». «Siano in particolare due i 
sentimenti di questi giorni: la lode, come hanno fatto coloro che hanno accolto Gesù a Gerusalemme, e il 
ringraziamento, perché in questa Settimana Santa il Signore Gesù rinnoverà il dono della sua vita» (Benedetto 
XVI) 
 
BREVE SILENZIO DI PREGHIERA 
 
PREGHIERA PER LA PACE IN QUESTO TEMPO DI GUERRA  

Padre del Signore nostro Gesù Cristo, Padre nostro, noi ti 
preghiamo per confidarti lo strazio della nostra impotenza: 
vorremmo la pace e assistiamo a tragedie di guerre 
interminabili! Vieni in aiuto alla nostra debolezza, manda il 
tuo Spirito di pace in noi, nei potenti della terra, in tutti. 
Padre del Signore nostro Gesù Cristo, Padre nostro, noi ti 
preghiamo per invocare l’ostinazione nella fiducia: donaci il 
tuo Spirito di fortezza, perché non vogliamo rassegnarci, non 
possiamo permettere che il fratello uccida il fratello, che le 
armi distruggano la terra.  
Padre del Signore nostro Gesù Cristo, Padre nostro, noi ti 
preghiamo per dichiararci disponibili per ogni percorso e 
azione e penitenza e parola e sacrificio per la pace. Dona a 
tutti il tuo Spirito, perché converta i cuori, susciti i santi e 

convinca uomini e donne a farsi avanti per essere costruttori di pace, figli tuoi. 
 

Padre nostro. Ave Maria. Gloria. 
 

CONCLUSIONE E BENEDIZIONE  
 

Guida: In pace mi corico e subito mi addormento,  
Tutti: perché tu solo, Signore, fiducioso mi fai riposare.  
 
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.  
 
Se lo si ritenete opportuno, i genitori possono tracciare il segno della croce sulla fronte dei propri figli, come nel 
giorno del loro battesimo.  
 
Canto finale (qui il link del canto: https://www.youtube.com/watch?v=K8YGYczV8oE) 

 

Dono di grazia, dono di salvezza 
è questo tempo che ci guida a Pasqua: 
Cristo, tu chiami tutti a penitenza. 
Kyrie, eleison! 
 

Cuore contrito, spirito affranto, 
lotta e preghiera sono l’arma santa 
che ci assicura grande il tuo perdono. 
Christe, eleison!  

https://www.youtube.com/watch?v=K8YGYczV8oE

