COMUNITA’' PASTORALE BEATO PAOLO VI E BEATA ALFONSA CLERICI
Parrocchia San Bernardo Oratorio San Giuseppe

Pietre vive

DOMENICA 25 FEBBRAIO 2024
DELLA SAMARITANA - 11" DI QUARESIMA

LA PREGHIERA E' IL RESPIRO DELLA FEDE

“Il 2024 sara interamente dedicato alla preghiera. Nel
nostro tempo infatti si fa sentire sempre piu forte il
bisogno di una vera spiritualita, capace di rispondere ai L) Fr-eéLie_r-a.
grandi interrogativi che ogni giorno si affacciano nella
nostra vita, provocati da uno scenario mondiale non
certo sereno”.

Sono indicazioni chiare di Papa Francesco, quando ha
presentato un sussidio pastorale del Card. Angelo
Comastri, orientato a sostenere e a ravvivare il cammino
di fede delle comunita cristiane e del singolo cristiano
lungo I"'anno 2024, voluto dal Papa come anno che ci
prepara a vivere con frutto il giubileo del 2025, che “&
ormai alle porte, come evento importante per la vita della Chiesa”.

E in modo ancora piu chiaro il Papa scrive: “La preghiera é il respiro della fede, e la sua
espressione piu propria. Come un grido silenzioso che esce dal cuore di chi crede e si affida
a Dio”.

Pregare non e chiudere gli occhi di fronte alla dura realta e rifugiarsi in una triste solitudine,
mossi dalla paura di fronte alla complessita odierna e quasi per sfuggire alle proprie
responsabilita. Pregare invece é avere davanti agli occhi il nostro mondo, la nostra vita
quotidiana, per guardarla con gli occhi di Dio e per viverla sostenuti dalla sua presenza
piena di fedelta e di misericordia: Lui non si stanca mai di amare e sempre ci indica le
strade per essere dentro la storia quotidiana come portatori di speranza e di frutti buoni.
Infatti, continua il Papa, “tanti fenomeni attuali concorrono a generare un clima pesante,
che impedisce a tanta gente di vivere con gioia e serenita. Abbiamo bisogno, pertanto, che
la nostra preghiera salga con maggior insistenza verso il Padre, perché ascolti la voce di
quanti si rivolgono a Lui nella fiducia di essere esauditi”.

Il tempo di Quaresima, che ci conduce alla Pasqua, puo essere un tempo propizio,“in cui
fare esperienza - € un suggerimento prezioso sempre del Papa - quasi di una ‘scuola della
preghiera’, senza dare nulla per ovvio o per scontato, soprattutto per quanto riguarda il
nostro modo di pregare, ma facendo nostre ogni giorno le parole dei discepoli quando
chiesero a Gesu: ‘Signore, insegnaci a pregare’(Lc 11, 1). In questo anno siamo invitati a
diventare piu umili e a lasciare spazio alla preghiera che sgorga dallo Spirito Santo. E’ Lui
che sa mettere nei nostri cuori e sulle nostre labbra le parole giuste per essere ascoltati dal
Padre. La preghiera nello Spirito Santo e quella che ci unisce a Gesu e ci consente di aderire
alla volonta del Padre. Lo Spirito € il Maestro interiore che indica la strada da percorrere;
grazie a Lui la preghiera anche di uno solo puo diventare preghiera della Chiesa, e
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viceversa. Niente come la preghiera secondo lo Spirito Santo fa si che i cristiani si sentano
uniti come famiglia di Dio, il quale sa riconoscere le esigenze di ognuno per farle diventare
invocazione e intercessione per tutti”.

Alimento e sostegno della preghiera, secondo gli autori classici e i maestri dello spirito,
la lettura abbondante prolungata della Parola di Dio, che con la penitenza e la
conversione e con le opere di carita costituisce il pilastro del cammino quaresimale,
finalizzato a vivere con frutti abbondanti la Pasqua.

Un metodo, possibile e gia sperimentato da molti credenti per una lettura proficua della
Parola di Dio, (meglio se si sceglie di leggere in modo continuato e per intero un libro
biblico, per esempio un Vangelo o qualche lettera di San Paolo) segue questi passi:

1- in un clima di silenzio e di attento ascolto si legge integralmente la parte scelta,
giorno per giorno, domandandosi quali sono le espressioni che mi hanno colpito;

2- sempre in clima di silenzio si risponde a questa domanda: che cosa il Signore mi sta
dicendo attraverso questo testo, cosa dice di sé e cosa dice a me;

3- dopo qualche minuto di riflessione, ci si fa la domanda: che cosa io rispondo a cio
che il Signore mi ha detto? La risposta puo prendere naturalmente la forma di una
preghiera, e dentro la preghiera si puod inserire una risoluzione pratica o un impegno
concreto.

E’ un metodo semplice e facile di lettura della Parola di Dio e di preghiera, che puo essere
fatto anche in piccoli gruppi di poche persone, disposte a ritrovarsi insieme in modo
regolare.
E’ un metodo alla portata di tutti che non manchera di dare i suoi frutti, perché attraverso
il silenzio, I'ascolto e la preghiera e il Signore che é all’opera ad aprire i nostri cuori
all’incontro con Lui. Saremo noi i primi a godere della gioia dell’incontro del Signore, luce
sul nostro cammino e guida ai nostri passi.
Approfittiamo allora del nostro tempo, in particolare di questa Quaresima, per coltivare una
preghiera calma e abbondante, cosi da irrobustire la nostra fede alla luce della Parola di Dio e
nella comunione con tutta la Chiesa, chiamata dal Papa a vivere come tempo di grazia I'anno
2024, accolto “come evento importante per la vita della Chiesa”, in preparazione al giubileo
del 2025. don Francesco

QUARESIMA 2024: “ABBIAMO CONOSCIUTO L’AMORE” (16v4,16)

Y MOMENTI DI ASCOLTO:

Il Messaggio del Papa: Attraverso il deserto Dio ci guida alla liberta (tutto da meditare)

- DA Dom. 18 FEBBRAIO, ogni sera alle 20.32 “Credo”: con I’Arcivescovo i video di
Quaresima. La nuova edizione avra come titolo “Credo”: una meditazione spirituale a
partire da una delle preghiere cristiane piu antiche, il Credo, appunto, nella
formulazione del “Simbolo degli apostoli”.

- DOMENICA 25 FEBBRAIO, Ore 16.00, a Lainate San Vittore: “Cristiani perseguitati”,
testimonianza di un sacerdote in presa diretta.

- DomeNIcA 17 MARzO, ore 16.00 a Pagliera: “In cammino verso la Pasqua con Duccio da
Boninsegna” (con la prof.ssa Chiara Rossi).



s PREGHIERA:
- OGNI DOMENICA, IN PARROCCHIA, ORE 17.45:
Celebrazione dei Vespri e Adorazione Eucaristica
- OGNI VENERDI IN PARROCCHIA:
Ore 9.00 e Ore 17.00, Via Crucis
- VENERDI 1 MARZzO, ORE 20.45 a Saronno:
Via Crucis con I’Arcivescovo per la Zona IV

& ELEMOSINA E DIGIUNO:
- Tutti i venerdi di Quaresima sono giorni penitenziali, dove siamo invitati all’astinenza
dalle carni. Il primo e I'ultimo venerdi sono anche di digiuno.
- Le nostre opere di carita sono finalizzate a sostenere:
e Un’opera parrocchiale nella diocesi di don Samson (in Nigeria)
e | cristiani di Terra Santa e in particolare di Gaza
e Proposta della Diocesi: Missioni in Ciad — “Il coraggio delle donne”

Il circolo Acli di Barbaiana “Luigi Zonca”, in collaborazione con la nostra Parrocchia e
I’Oratorio San Giuseppe, propone a tutti i soci ACLI, 4 incontri di formazione sociale sul
tema “IL MIO AMICO SMARTPHONE”. Gli incontri inizieranno Martedi 19.3.2024 e si
terranno ogni Martedi dalle ore 15.30 alle 17.30 fino al concludersi con 'ultimo
incontro previsto per il 9.4.2024. Per informazioni ed iscrizioni, chiamare il numero delle
ACLI: 02/93550826 dalle 9:00 alle 12:00 da lunedi a venerdi.

Vacanze Estive elementari, medie e adolescenti
Nel prossimo luglio si svolgeranno a Santa Caterina Valfurva le vacanze delle elementari

(da sabato 6 a sabato 13 luglio) e quelle delle medie (da sabato 13 a sabato 20 luglio).
Saremo ospiti dell’Hotel Santa Caterina che gia abbiamo conosciuto e apprezzato negli
ultimi due anni.

Gli adolescenti (da sabato 20 a sabato 27) saranno ospitati nel Villaggio Ain Karim, sempre
in Valfurva, a San Nicolo. Indicazioni sui costi e sulle modalita di iscrizioni settimana
prossima.




INTENZIONI SS. MESSE DELLA SETTIMANA

DOMENICA 25 FEBBRAIO morello Ore 8.30 Curina Luciana

+ 11 DOMENICA DI QUARESIMA  ((Ore 10.30

Liturgia delle ore seconda settimana

Dt 5,1-2.6-21; Sal 18; Ef 4,1-7, Gv 4,5-42 Ore 18.30
Signore, tu solo hai parole divita eterna ||p o ohiamq per le anime di DI MARCO BENEDETTO e MINERVINO
ANGIOLINA che questa settimana sono tornate alla Casa del Padre

LUNEDI’ 26 FEBBRAIO  morello ||Ore 9,00 Olmi Felicita, Campanelli Antonio, Emidio,
Liturgia delle ore seconda settimana Mazzali Elia ed Erminia, Amanzio Renato
Gen 17,1b-8; Sal 118; Pr 5,1-13; Mt 5,27-30 .
Beato chi cammina nella legge del Ferrucci lvo
Signore
MARTEDI’ 27 FEBBRAIO  morello |re 900 Turconi Enrica e Pierangelo
Liturgia delle ore seconda settimana Marafante Salvino, Mons. Nereo Fogato,
Gen 13,1b-11; Sal 118; Pr 5,15-23; Mt 5,31-
97 Fam. Fogato
Guidami, Signore, sulla tua via Tedesco Antonio e Grillo Maria Rosa
Nebuloni Carlo
MERCOLEDI’ 28 FEBBRAIO morello Ore 9.00 Fam. Giudici—Argia
Liturgia delle ore seconda settimana Fam. De Santi-Ranzato

Gen 14,11-20a; Sal 118; Pr 6,16-19; Mt 5,38-
48

Benedetto il Dio altissimo, creatore del
cielo e della terra

GIOVEDI’ 29 FEBBRAIO  morello |Qre 18.30  Ippolito Antonino, Giannotta Maria Concetta,
Liturgia delle ore seconda settimana Drago Gaetano, Calabrese Rosa,

Se“ 16,1-15; Sal 118; Pr 6,20-29; Mt 6,1-6 Corsaro Antonino, | defunti della classe 1947
a tua parola, Signore, é verita e vita

VENERDI’ 1 MARZO morello Ore 9.00 VIA CRUCIS
Liturgia delle ore seconda settimana
GIORNO ALITURGICO
SABATO 2 MARZO morello |Qre 18.30 Meraviglia Remo, Anna e Rosetta,
Liturgia delle ore seconda settimana Simonetta Giordano

Is 6, 8-18; Sal 25 (26); Eb 4, 4-12; Mc 6,1b-5
Signore, amo la casa dove tu dimori

DOMENICA 3 MARZO morello |Qre 8,30 Valera Augusto e Rinarello Annunziata

+ III DOMENICA DI QUARESIMA

Liturgia delle ore terza settimana Ore 10.30

Es 32,7-138b; Sal 105; 1Ts 2,20-3,8; Gv 8, 31-
59

Salvaci, Signore, nostro Dio Ore 18.30

COMUNITA’ PASTORALE SAN PAOLO VI E BEATA ALFONSA CLERICI
Portale della Comunita Pastorale: www.chiesadilainate.it

Parroco: Don Fulvio Rossi tel. 029370732 * mail: rossiful@libero.it

Parrocchia San Bernardo - * mail: barbaiana@chiesadimilano.it —

Don Francesco 0293550071* mail: vitari.f@tiscalinet.it
Parrocchia San Francesco — Don Giancarlo Bestetti 029370784
Vicario Pastorale Giovanile Comunita Pastorale * Don Stefano Negri 02 9370874
*Oratorio: 0293255045 — mail: barba.oratorio@gmail.com
*Suore 0293258919 *ACLI: 0293550826
*CARITAS Parrocchiale 366 3777681 *Centro ascolto CARITAS giovedi 17-18.30: 331 7993731
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